Em funcao de uma atualizacao de conteudo ocorrida logo apds
a publicacao da edicdao impressa a Lumen Juris decidiu disponi-
bilizar para os leitores o adendo abaixo.

4.3 A Sindrome de Asperger

Tendo em vista as recentes publicacdes de documentos relacionados a pesquisa do Dr. Hans
Asperger, psiquiatra austriaco que trabalhou em diversas frentes de pesquisa em hospitais psiquia-
tricos infantis durante a dominagao nazista e, levando-se em consideracao a ideologia do III Reich,
¢ necessario que se faga um adendo a este capitulo.

Asperger definia a “psicopatia autista” de uma maneira muito mais ampla do que Kanner,
ele mencionava que os individuos tinham limitagao dos relacionamentos sociais ¢ da comunicagao.
Para os ideais nazistas o comportamento de acordo com o grupo era fundamental, para isso era
importante as pessoas apresentassem espirito comunitério, sociabilidade. Asperger descreveu seus
pacientes como tendo deficiéncia, distor¢ao dessa carateristica. Em outros casos procurou evidenciar
as “habilidades, inteligéncia especiais” dos individuos que ele identificou.

No artigo publicado pelo médico, ha descrigdes de criangas que tinham dificuldade de se
integrar socialmente em grupo, com caracteristicas semelhantes as descritas por Kanner, mas deno-
minando o estado delas como “psicopatia autistica”. O autor relatava que essas criangas tinham um
isolamento social, a intelectualidade preservada, maior capacidade de comunicacao verbal, mas em-
patia empobrecida, tendéncia a fala prolixa ou incoerente, linguagem, as vezes, tendentes a forma-
lismos e interesses restritos.

Ainda sobre as caracteristicas descritas e atribuidas a esse diagnostico, diz Gilberto de Lima

Garcias:

Podem expressar interesse em fazer amizades e encontrar pessoas, mas seus de-
sejos sdo invariavelmente frustrados por suas abordagens desajeitadas e pela in-
sensibilidade em relagdo aos sentimentos e intengdes das demais pessoas ¢ pelas
formas de comunicagdo ndo literais e implicitas que elas emitem (por exemplo,

sinais de tédio, de pressa para deixar o ambiente e necessidade de privacidade)'.
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Os estudos de Asperger foram divulgados, internacionalmente, na década de 1980 pela psi-
quiatra americana Lorna Wing. Em 1994 a Associacdo Americana de Psiquiatrica, classificou pelo
DSM-1V, a Sindrome de Asperger como um quadro psiquidtrico, diferente do Autismo, pois, dentre
as carateristicas apresentadas pelos individuos, que estdo igualmente nas mesmas trés areas do de-
senvolvimento observadas nos quadros de Autismo, também incide uma condi¢ao de alta funciona-
lidade. Seriam individuos que tém a inteligéncia considerada normal ou acima da média, mas que
apresentam uma grande dificuldade de interacdo social. Com a revisdo do Manual de Diagndsticos,
no DSM-V de 2013, a Sindrome de Asperger passou a ser englobada pelo TEA e passou a ser con-
siderada uma forma branda de Autismo.

Hoje ndo se usa mais o diagnodstico “Sindrome de Asperger”. As caracteristicas identificadas

tais como a falta de reciprocidade emocional ou social; os padrdes restritos de comportamento; os
interesses restritos ou estereotipados; a falta de habilidade em interagir com os pares; a pobre apre-
ciacdo da trama social com respostas socialmente improprias; a fala peculiar com alteracao de pro-
sodia, som, altura, com interpretagdes literais; expressdo corporal desajeitada; expressdes faciais
limitadas ou impréprias; o apego a rotinas autoimpostas ou impostas por outros € a obsessdo por
assuntos especificos estdo relacionadas ao Transtorno do Espectro do Autismo.
Para se ter uma ideia da variacdo de comportamentos, dentro do Espectro ha casos em que a fala
estd presente desde os primeiros anos da crianga, hd uma boa capacidade de memorizagao e interesse
pelas pessoas, porém ha dificuldade em estabelecer relagdes interpessoais, por conta de conversas
restritas, demonstrando que nao ha preocupacao com o interesse do interlocutor. A linguagem pode
ser inapropriada e seu linguajar pedante. Na fase da adolescéncia, esses individuos estdo mais sus-
cetiveis a depressdo pois, tendo consciéncia de suas inabilidades, se cansam de tantos anos de ten-
tativas frustradas de se relacionar e fazer amizades?.

Conforme as descri¢des expostas, as formas apresentadas pelo diagnostico de Transtorno do
Espectro do Autismo tém caracteristicas semelhantes, mas, ainda assim, possuem uma grande vari-
edade de padrdes.

E de extrema importincia o conhecimento das caracteristicas constantes do amplo espectro
do autismo, pois os responsaveis pelas politicas publicas de educagdo e satide precisam saber exa-
tamente como ele funciona, quando e como ¢ encontrado e as reais necessidades desse grupo. A
divulgacdo de informagdes corretas sobre o TEA ¢ necessaria inclusive para que todas as instituigdes

e 6rgdos publicos tenham pessoal orientado para bem atendé-los.
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